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Morgenyoga und Friihstiick
in der Spinnerei Murg

Am 4. und 18. November 2018 findet in Murg Yoga mit
anschliessendem Frihstlck im Lofthotel statt.

Datum: Sonntag, 04. November 2018
Sonntag, 18. November 2018
Zeit: 8:30 - 9:45 Uhr (Yoga)
10:00 Uhr (Frihstlick)
Ort: Yogaraum Nicole Bachmann
Alte Spinnerei Murg
8877 Murg
Kosten: CHF 40.- (inklusive Frihstlck)
Kursleiterin: Nicole Bachmann

dipl. Yogalehrerin Yoga Schweiz/EYU

Anmeldung: bis 31. Oktober, resp. 14. November 2018
Mobil: 079 209 39 43
E-Mail: info@yogaamwalensee.ch
www.yogaamwalensee.ch



